
 
 

¿Quieres ser persona voluntaria del Equipo de PBI México? 

 

El Proyecto México de Peace Brigades International (PBI) busca personas voluntarias para trabajar en el equipo 

en terreno. 

 

El próximo entrenamiento para el proceso de selección se realizará en el mes de noviembre 2025 de manera 

virtual. 

 

Las personas voluntarias de PBI vienen de países y culturas diversos. Lo que tienen en común es un fuerte 

compromiso hacia la no-violencia y la creencia en la contribución que todas las personas pueden hacer para 

lograr un mundo más justo y pacífico. 

 

Las personas brigadistas se comprometen a un mínimo de un año de voluntariado en terreno que se desarrollará 

en el equipo de trabajo en terreno. El Equipo estar ubicado en el Estado de Morelos desde donde trabajara en 

los estados de Morelos, Puebla, Michoacán, la Ciudad de México y Sonora. Las personas brigadistas de PBI viven 

y trabajan juntas en una casa oficina, participan en todas las áreas de trabajo de PBI (Acompañamiento físico, 

Incidencia, Comunicación/Visibilización, Formación en seguridad y protección), incluyendo las tareas 

administrativas, logísticas y de comunicación interna asociadas al funcionamiento de la organización. 

 

Las personas que llegarán al terreno con el Proyecto México tendrán la posibilidad de participar en la ampliación 

del trabajo en terreno que tienen los objetivos de fortalecer el alcance del trabajo de PBI en México y abrir nuevos 

procesos de acompañamiento de personas defensoras de derechos humanos. 

 

Proceso de selección y formación: 

 

Si tienes interés en formar parte del Proyecto de PBI-México: 

 

1. Rellena y envía el formulario de solicitud y tres formularios de referencias (del ámbito asociativo, 

solidario, de las ONG, laboral o académico) a formacion@pbi-mexico.org, antes del 7 de septiembre de 

2025. Se hará una pre-selección basada en las solicitudes recibidas. 

 

2. Tras la pre-selección, se llevará a cabo una entrevista personal online entre el 17 – 27 de septiembre 

2025. 

 

3. Las personas seleccionadas en base a la entrevista serán invitadas a participar en el entrenamiento virtual 

previsto. Antes del entrenamiento las personas candidatas tendrán que completar una serie de lecturas, 
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llenar los cuadernos de auto-formación y preparar un trabajo en grupo entre el 13 de octubre al 10 de 

noviembre 2025 (un cuaderno por semana más en la última semana también un trabajo grupal). 

Solamente podrán asistir al entrenamiento quienes completen estos ejercicios exitosamente. El 

entrenamiento virtual se dará en dos bloques: 14-16 de noviembre 2025 de 8:30 a 13:00 (horario 

Ciudad de México) y del 21-23 de noviembre 2025 en el mismo horario. Entre los dos bloques (17-20 

de noviembre) hay una entrevista individual. Es importante que asegures tu disponibilidad para asistir 

a todos los días de formación. 

 

4. Durante la semana de entrenamiento, se hará una última selección de las personas invitadas a formar 

parte de los equipos en terreno, basándose en los criterios mencionados abajo y las necesidades actuales 

del proyecto. Es importante notar que la semana de entrenamiento hace parte de un proceso de 

selección, y NO es una garantía de invitación a formar parte de. Equipo en terreno. 

 

5. Las entradas de nuevas personas voluntarias de PBI México toman lugar cada 2-4 meses a lo largo del 

año. Por ende, las personas interesadas deben de tener flexibilidad en cuanto a la fecha de entrada al 

equipo. 

 

6. A la llegada al terreno las nuevas personas brigadistas participarán en un periodo de orientación en la 

Ciudad de México con la Oficina de Coordinación de la CDMX y sucesivamente a un periodo de 

orientación con el Equipo en Terreno 

 

7. En cualquier punto de este proceso PBI puede decidir sobre la idoneidad de la persona candidata para 

participar en el Equipo de PBI. 

 

8. A los tres meses en el Equipo en Terreno habrá una evaluación del desempeño de la persona en terreno. 

 

¿Qué requisitos hay que cumplir para ser persona voluntaria en terreno? 

 

• Reflexión personal sólida sobre sus motivaciones para trabajar con PBI en el terreno. 

• Nivel de castellano alto y fluido: hablado, escrito y leído (equivalente al C1/C2 o similar). 

Desafortunadamente no podemos hacer excepciones al requisito de idioma. 

• Experiencia de trabajo previa en movimientos sociales u ONGs de derechos humanos, de cooperación, 

trabajo social, y/o con organizaciones de base, sociales o comunitarias especialmente en América Latina. 

• Compromiso mínimo de un año de trabajo voluntario en un equipo de PBI México. 

• Entendimiento de y compromiso con el mandato de PBI México. 



 
• Compromiso para trabajar siguiendo los principios del no partidismo y la no violencia. 

• Disponibilidad y capacidad de hacer el trabajo temático de todos los ejes (incidencia, acompañamiento, 

comunicación y seguridad) y las tareas administrativas. 

• Experiencia de trabajo en equipo y convivencia en grupo, especialmente en situaciones de estrés. 

• Conocimientos de informática a nivel de usuario: procesadores de texto, correo electrónico y bases de 

datos. 

• Disponibilidad y capacidad de cumplir con las normas de seguridad para trabajar dentro de un contexto 

de conflicto. 

• Conocimiento y aplicación de la perspectiva de género interseccional y diferencial. 

 

También se valorará: 

• Conocimiento de la realidad actual mexicana y de su historia. 

• Manejo de discurso y capacidad de hablar con diferentes actores (gubernamentales y sociedad civil), de 

elaborar campañas, conocimientos en comunicación e incidencia. 

• Disponibilidad de vivir y trabajar en equipo con actitud abierta a otras perspectivas y experiencias, 

disponibilidad de formar equipo y apoyarse mutuamente. 

• Experiencia en la resolución de conflictos y/o capacidad de enfrentar los conflictos de forma positiva y 

madura; 

• Conocimiento previo de México/América Latina, derechos humanos/derecho internacional, represión, 

contextos de violencia, movimientos sociales y/u trabajo previo con ONGs. 

• Capacidad de análisis político 

• Experiencia de trabajo en consenso (conocimiento de las herramientas y procesos que se utiliza para el 

consenso) o capacidad e interés en formarse. 

• Discreción y manejo de información sensible. 

• Sensibilidad cultural. 

• Buen manejo de estrés y capacidad de priorización. 

• Una edad mínima de 25 años: Por las características de la labor a desarrollar es importante tener en 

cuenta que quienes forman parte del equipo en el terreno tengan habilidad para adaptarse a contextos 

diversos delimitados por la coyuntura política y social del país y el mandato y los principios de PBI en 



 
México; capacidad de comunicar e interactuar positivamente con otras personas; un buen nivel de 

autoconocimiento que incluya estrategias personales para manejar el estrés. Ver política de edad más 

abajo. 

Calendario del proceso de formación y selección: 

 

• Solicitud y referencias: 18 de agosto – 7 de septiembre 2025 

• Pre-selección basada en las solicitudes recibidas 

• Entrevistas: 17 – 27 de septiembre 2025 

• Envío trabajos de cuadernos de auto-formación:  13 de octubre al 10 de noviembre 2025 

• Días de entrenamiento virtual: 14-16 de noviembre 2025 y del 21-23 de noviembre 2025 

 

Lo que PBI México te ofrece: 

• Un proceso de formación especializado, basado en la experiencia de más de 40 años de acompañamiento 

internacional. 

• Experiencia de vida y de trabajo en una organización internacional que acompaña a personas defensoras 

de derechos humanos en México. 

• Experiencia de vida y trabajo en equipo, con una intensa vivencia humana 

• Formación especializada para poder llevar a cabo el acompañamiento internacional 

• Apoyo psicosocial grupal durante la estancia en el equipo de PBI México con una psicóloga profesional y 

la oportunidad de contar con apoyo individual a distancia 

• La cobertura de los siguientes gastos: viaje de ida y regreso a tu país de residencia, todos los gastos de 

viajes de trabajo y estancia (alojamiento, manutención, seguro médico), apoyo económico mensual de 

250 euros al mes para gastos personales y una repatriación de 45.00 Euros por mes trabajado una vez 

completada la estancia y finalizado exitosamente el contrato anual de voluntariado. 

 

Políticas de PBI en contra de la discriminación por edad de los proyectos en el terreno 

La edad no es un impedimento para trabajar en los proyectos. Sin embargo, existe una necesidad de contar con 

personas voluntarias maduras y con experiencia previa, porque la organización necesita presentar una imagen 

profesional cuando interactúa con autoridades de alto rango en los países en los que existen proyectos sobre el 

terreno y porque las personas voluntarias deben ser capaces de evaluar de manera responsable cuestiones de 

riesgo y seguridad en las áreas de crisis o conflicto. Por estos motivos, muchas veces las personas voluntarias son 



 
mayores de 25 años. 

 

La norma del propio país de PBI México 

PBI México establece que las personas ciudadanas mexicanas no pueden trabajar en el Proyecto de PBI en 

México. Se hace una excepción en lo referente a las personas de servicio o asistencia administrativa en México. 

El propósito de esta norma es poder tener una distancia objetiva entre las personas voluntarias o miembros del 

Proyecto de PBI México y las personas y organizaciones a las cuales acompañamos en México y asegura también 

que las presiones locales no afecten a la independencia del proyecto. Esto supone también una ayuda para 

proteger la seguridad de las personas voluntarias y el personal del proyecto en un país donde hay graves 

violaciones a los derechos humanos. 

 

Personas de nacionalidad mexicana que quisieran involucrarse con PBI pueden consultar las oportunidades de 

colaborar con los otros proyectos. Si eres persona ciudadana mexicana y te interesa hacer un voluntariado con 

PBI, favor de mirar nuestros proyectos, p.e. en Guatemala, Honduras, Colombia o en 

http://www.peacebrigades.org 

 

Te agradecemos tu interés y te animamos a seguir trabajando en la defensa de las personas defensoras de los 

Derechos Humanos. Cualquier duda o pregunta, ponte en contacto con el Comité Formación: formacion@pbi-

mexico.org 

 

https://pbi-guatemala.org/es
https://pbi-honduras.org/es
https://pbicolombiablog.org/
http://www.peacebrigades.org/
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